Premiere promotion de moniteurs SC1

La premiére promotion de moniteurs au sauvetage médical au combat de niveau 1, concernant
treize éléves de I' ESSA (de 3° année et un personnel de 6°année) a été instruite du 8 au 11
février 2010 au CPOPEX, sous I'égide de I'Adjudant-chef (ICS) GUENGANT, instructeur SC1.

Ces 13 moniteurs seront chargés d'instruire au sauvetage médical au combat de niveau 1 leurs
camarades de 2°™ année.

La co-localisation du CPOPEX et de I' ESSA a permis une instruction en période scolaire, tous les
apres-midi, sans altérer les cours de la faculté et les séjours a I'nopital.

La formation a compris non seulement une partie santé, dont l'utilisation au combat du
tourniquet, la connaissance de la trousse 08, le « pick and run», mais aussi des tests de
contréle de I'aptitude physique dont on connait I'importance en Afghanistan.

Cette formation, suivie avec un trés grand intérét par les éleves malgré des températures
basses, jusqu'a moins 7° C avec glace et tempétes de neige, préfigure sans doute le podle
pédagogique opérationnel que doit étre le site santé de Lyon/Bron.




